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Centro Cultural Biblioteca de Montequinto (Dos Hermanas)

Durante el Curso 2026-2027 l[as aulas del
Centro Cultural Biblioteca de Montequinto
(Dos Hermanas) acogen un variado programa
de CURSOS Y TALLERES relacionados con [a
salud, las arfes escénicas, la escritura, la
fotografia, [as artes plasticas, [a madsica, etc.

Bajo el titulo “Lugares de ENCUENTRO,
espacios para exprresARTE™ se ofrece un
amplio abanico de propuestas socioculturales
dirigidas a personas de todas [as edades que
quieran parficirar ¥ aue convierten [a biblioteca
en uh esPacio de encuentro para [a convivencia,
[a formacién v el desarrollo personal.

Estas acciones formativas v de ocio estan
organizadas por diversas asociaciones ¥
servicios municirales de Dos Hermanas.




2 awevol -
BAILANDO POR LAVIDA = iNUEVO: <
Asociacion de Muieres 5 de Abril
Martes de 18:30 a 19:30 horas
Miercoles de 12:00 a 13:00 horas

(Conectar con la sexualidad de una forma creativa) &) AP '
Asociacion de Mujeres 5 de Abril L | f
Martes de 18:00 a 20:00 horas X

Jueves de 11:00 a 13:00 horas ; ' ';'

= Mas informacion: Miriam, 693862141 \

>RELACIONES HUMANA

"

mfuat y desarrolls P”SWé v

+.>Nube! > AUTOESTIMA Y EMPODERAMIENTO
A Asociacion Movimiento Altruista AMAM
- Lunes de 10:00 a 11:30 horas

& Mas informacion: Paz, 607520452

EFT HOLISTICO Y TRANSGENERACIONAL
Asociacion de Muieres 5 de Abril
Jueves de 12:00 a 13:30 horas

& Mas informacion: Nuria, 610052160
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Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

GEMOTERAPIA, LOS MINERALES Y SUS PROPIEDADES

Asociacion de Muieres 5 de Abril

- CURSO BASICO

RS Lunes de 17:00 a 18:30 horas
G - CURSO AVANZADO

N~ Lunes de 18:30 a 20:00 horas
% @& Mas informacion: Nuria, 610052160

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
Asociacion de Muijeres 5 de Abril
Miercoles de 12:30 a 13:30 horas
Viernes de 10:30 a 11:30 horas
Viernes de 11:30 a 12:30 horas

& Mas informacion: Francisco Javier, 653199556

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Asociacion de Muieres 5 de Abril

CURSO BASICO
Miércoles de 12:00 a 13:30 horas
Miércoles de 19:00 a 20:30 horas

CURSO AVANZADO
Martes de 12:00 a 13:30 horas
Martes de 17:30 a 19:00 horas
Martes de 19:30 a 21:00 horas

@ Mas informacion: Esfrella, por WhatsAprp 675115750
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Centro Cultural Biblioteca de Montequinto (Dos Hermanas)

BILIDADES COMUNICATIVAS Y LIDERAZGO '3'\‘5!!.’?-‘@2
Asociacion de Muieres 5 de Abril
Lunes de 18:00 a 19:30 horas
2 Mas informacion:

Estrella, por wasap 675115750

PILATES

) W Asociacion de Muieres 5 de Abril
' “* *Lunes Y jueves de 11:30 a 12:30 horas
7/ \ Lunesy jueves de 12:30 a 13:30 horas
Miercoles de 11:30 a 12:30 horas
Viernes de 12:30 a 13:30 horas
Lunes v miercoles de 19:00 a 20:00 horas
Lunes ¥ miercoles de 20:00 a 21:00 horas

= Mas informacion: Francisco Javier, 653199556

REIKI 2
Asociacion de Muijeres 5 de Abril

Jueves de 10:30 a 12:00 horas
= Mas informacion: Nuria, 6100521 60

REIKI 3 *‘Qﬁf (@ N
Asociacion de Muieres 5 de Abril . 7 &
Jueves de 9:00 a 10:30 horas

& Més informacion: Nuria, 610052160
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Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

REIKI INTENSIVO NIVEL 3
Asociacion de Muieres 5 de Abril

UN SABADO AL MES
& Mas informacion: Nuria, 610052160

-

REIKI Y OTRAS TECNICAS ENERGETICAS %
ﬁsociqcién de Mujeres 5 de Abril
UN SABADO AL MES

& Mas informacion: Nuria, 610052160

@ TaICHI
Asociacion Movimiento Alfruista AMAM
Lunes ¥ miercoles de 9:00 a 10:00 horas
S 2™ Lunes y miércoles de 10:00 a 11:00 horas
Martes v jueves de 19:00 a 20:00 horas
Martes v jueves de 20:00 a 21:00 horas

" & Mas informacion: Rubén, 655239479

YOGA

Asociacion Movimiento Altruista AMAM
Martes v jueves de 9:00 a 10:30 horas N 4
Martes v jueves de 11:00 A 12:30 horas QP -
Lunes v miércoles de 19:30 a 21:00 horas ‘\P’ '

@ Mas informacion: \ - _ o
Rosa, por WhatsApp 651815235 \'? w,\l.;_._ by

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 6



> CREACION ARTISTICA =
> arles plisticas y arlesania,

Asociacion Artistas Plasticos Artequinto &3

4 Iy qt' I
CURSO DE INICIACION ';-‘Nu[vb!{*: AN
Lunes de 10:00 a 12:00 horas — - 22O\

CURSO AVANZADO
Martes de 10:00 a 12:00 horas

& Mas informacion: Maria José Barrera, 617505387

ACUARELA (Jovenes +13 ahos ¥ adulfos)

- Asociacion Artistas Plasticos Artequinto
e * Martes de 18:00 a 20:00 horas

. @ Mas informacion: Antonia, 627670148

205 !f ACUARELA (Infantil - juvenil)
- - Asociacion Artistas Plasticos Artequinto
Lunes ¥ martes de 16:30 a 18:00 horas (2 grupos)

@ Mas informacion: Lola Moruno, 636264397

ARTESANIA COFRADE
Tertulia Cofrade La Levanfa
Lunes 10:00 al2:30 horas

& Mas informacion: Justo, 657630655
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Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

COSTURA INTEGRAL Y SUS HERRAMIENTAS
Asociacion Montequinfo Sin Barreras

Jueves de 10:00 a 13:00 horas
Viernes de 17:30 a 20:30

%= Mas informacion:
Sacramento, 678658338

COSTURA CREATIVA

Asociacion Montequinfo Sin Barreras
Jueves de 17:30 a 20:30 horas

& Mas informacion: Eva, 608104332

\ o L
> Nukvo!

Asociacion Arfistas Plasticos Artequinto

(A partir de 13 anos)
Lunes de 17:00 a 19:00 horas

yvenes +13 anos v adultos)
Jueves de 10:00 a 12:00 horas

@& Mas informacion:
Maria Jose Barrera, 617505387

MACRAME ﬁ.i;,%;m,,w-t =
Asociacion Movimiento Alfruista AMAM 'x’\

Miércoles de 10.00 a 12.30 horas
% Mas informacion:

Mari Carmen, 659633505
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Centro Cultural Biblioteca de Montequinto (Dos Hermanas)

MANUALIDADES: SCRAP, CARTONAIJE (Dos turnos)
Asociacion Cultural Bohemia
Lunes de 9:30 a 13:30 horas
Miercoles de 9:30 a 13:30 horas
Jueves de 17:00 a 21:00 horas
Viernes de 9:30 a 13:30 horas

& Mas informacion:
Andrea, 696247118

EW77. PATCHWORK
= Asociacion Montequinto Sin Barreras
' Miéercoles de 18:00 a 21:00 horas
%= Mas informacion:

Eva, 608104332

PATRONAJE: CORTE Y CONFECCION / N
Asociacion de Muijeres 5 de Abril T\
Lunes de 10:00 a 13:00 horas VR |
Miércoles de 10:00 a 13:00 horas
Miercoles de 16:00 a 19:00 horas

& Mas informacion: Loli, 639178889

PUNTO / CROCHET (Labores)
Asociacion de Muieres 5 de Abril
Martes de 10:30 a 12:30 horas
Martes de 17:00 a 19:00 horas

% Mas informacion:
Victoria, 95412929 / 630365963
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> ARTES ESCENICAS;
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BAILE FLAMENCO
Asociacion Movimiento Altruista Monteaquinto AMAM

CURSO DE INICIACION
Viernes de 11:00 a 12:30 horas
Jueves de 21:00 a 23:00 horas

CURSO AVANZADO
Lunes ¥y miércoles de 11:00 a 12:30 horas

Martes de 21:00 a 23:00 horas
2 Mas informacion: Sole, 699565297

BAILES LATINOS

Asociacion Movimiento Altruista AMAM
Miércoles v viernes de 12:30 a 13:30 horas
Lunes ¥ miercoles de 17:30 a 18:30 horas

\ VA U
BALLET FIT = Nuivo!<
C. D. Shotokan Montequinto
Martes de 9:30 a 10:30 horas
Viernes de 19:30 a 20:30 horas

@ Mas informacion: Conchi, 606584757

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 12




Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

CASTANUELAS

Asociacion de Muieres 5 de Abril

Lunes de 18:30 a 21:00 horas (2 turnos)
Miercoles de 18:30 a 22:00 horas (2 turnos)

FLAMENCO FIT
C. D. Shotokan Montequinto
Lunes ¥ miercoles de 10:00 a 11:00 horas

7. & Mas informacion: Conchi, 606584757

FLAMENCOTERAPIA Y CASTANUELAS
C. D. Shotokan Montequinto

Jueves de 10:00 a 11:30 horas

Viernes de 18:00 a 19:30 horas

@ Mas informacion: Conchi, 606584757 |

> 1N"W0' ~ GUITARRA FLAMENCA (Iniciacion)
- Asociacion Movimiento Altruista AMAM
Jueves de 17:30 a 19:30 horas

. & Mas informacion: Enzo, 678976864

i
GUITARRA JAZZ (lniciacion) - ‘@-‘EE—-"Q' >

Asociacion Movimiento Altruista AMAM
Martes, de 17:00 a 18:30 horas

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 13



Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

SEVILLANAS (Infantil)
Asociacion Movimiento Altruista Monteauinto AMAM
Lunes ¥ miercoles de 16:00 a 17:30 horas

| Martes v jueves de 17:30 a 19:00 horas
e -_;:5"' e gl SEVILLANAS (Adulfos iniciacion)
TR o A Lunes de 12:30 a 14:00 horas
Viernes de 9:00 a 11:00 horas

" & Més informacion: Sole, 699565297

SEVILLANAS CON PALILLOS
Asociacion Movimiento Alfruista Montequinto AMAM
Martes v jueves de 11:00 a 12:30 horas '
Martes v jueves de 12:30 a 14:00 horas
Martes v jueves de 16:00 a 17:30 horas
Miercoles de 21:00 a 23:00 horas

& Mas informacion: Sole, 6995652917

SEVILLANAS FLAMENCAS Y BULERIAS

C. D. Shotokan Montequinto
Martes de 10:30 a 11:30 horas

= Mas informacion: Conchi, 606584757

TALLER MUSICAL Y CARNAVAL _

Asociacion Cultural Amigos Arte Escénico - -

Jueves de 19:30 a 21:00 horas 9, RN
@ Més informacion: Y B
Macarena, 661954575 " - '

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 14



Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

TEATRO INFANTIL-JUVENIL
Asociacion Planas v Ardilla-Bam

GRUPO DE 3 A 6 ANOS
Martes de 16:00 a 17:00 horas

TEATRO INFANTIL-JUVENIL
Asociacion Planas v Ardilla-Bam

GRUPO DE 7 A 9 ANOS
Martes de 17:00 a 18:30 horas

TEATRO INFANTIL-JUOVENIL
Asociacion Planas v Ardilla-Bam

GRUPO DE 10 A 12 ANOS
Martes de 18:30 a 20:00 horas

@ Mds informacion: Azahara, 647829128 .

TEATRO ADOLESCENTES

Asociacion Planas v Ardilla-Bam

Lunes de 16:00 a 17:30 horas

& Mas informacion: Azahara, 647829128

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE

> oevo! GRUPO DE TEATRO JOVEN

" Asociacion Planas v Ardilla-Bam
Lunes de 17:30 A 19:00 horas

%= Mas informacion: Azahara, 647829128
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Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

JUEGO TEATRAL

Asociacion de Muieres 5 de Abril
Viernes de 17:30 a 19:30 horas

%= Mas informacion:
M2 Carmen, 616773428

TEATRO ADULTOS

Asociacion de Muieres 5 de Abril
Jueves de 19:30 a 21:00 horas

2 Mas informacion:
Estrella, por WhatsArp 675115750

TEATRO ADULTOS
Grupo de Teatro Piruetas ..
Miercoles de 10:00 a 12:00 horas o

& Mas informacion: ' |
Maria Jesas, 687617692

ZUMBA KIDS
C. D. Shotokan Montequinto
Viernes de 17:00 a 18:00 horas

2= Mas informacion:
Conchi, 606584757

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 16



= Otros cursos y talleres: =
S escritura, folografia, cocina, ajedres..

| BJEDREZ (Escuela deportiva municiral)
P Delegacion de Deportes
@, Lunes y miércoles de 16:30 a 18:00 horas
& Mas informacion:

Delegacion Deportes (955664320)

y C.M. Acudtico y Deportivo (955690194)

ESCRITURA CREATIVA
Asociacion Cultural Bohemia
Martes de 10:00 a 11:45 horas

& Més informacion: Sara, 655681615 | -

ESCRITURA CREATIVA

(Del 7 de octubre Al 9 de junio 2027)
Delegacion de [gualdad ¥ Educacion
Miércoles de 16:00 a 19:00 horas

2 [nscrirciones online a rartir de
septiembre en www.doshermanas.es

ESCRITURA CREATIVA

(En carne viva. 22 metros de bitacora) 4
Asociacion Montequinfo Sin Barreras '
Miércoles de 17:00 a 19:00 horas

= Mas informacion: Carmen, 676785758

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 7



Centro Cultural Biblioteca de Monteqguinto {(Dos Hermanas)

COCINA CREATIVA
Asociacion Cultural Amigos Arte Escénico

TALLER INFANTIL
Jueves de 19:00 a 20:00 horas

TALLER ADULTOS
Jueves de 20:00 a 22:00 horas

= Mas informacion: Macarena, 661954575
FOTOGRAFiA DIGITAL (Octubre a junio)

Grupo Scout Montequinfo ﬁ R L s
Lunes de 19:00 a 22:00 horas S L/
Martes de 10:00 a 13:00 horas T

& Ms informacion: "ik

INFORMATICA PARA LA VIDA
:}mﬂ!{: (GRATUITO)

| Asociacion Indiigo

Viernes de 11:30 a 13:30 horas

- & Mas informacion:
Elena, telefono o wasar, 628079958

REDES SOCIALES PARA HACER CRECER TU NEGOCIO
Asociacion de Muieres 5 de Abril
Miercoles 20:30 a 22:00 horas

A ngl
& Més informacion: AR
Estrella, por wasap 6¢5115¢50

Lugares de ENCUENTRO, espacios para expreARTE 18



“ Una, funcidn imp
. de la biblioteca pu.bb.ca,
es servir de nicleo al
progreso cultural y artistico
de (a comunidad y ayudar ‘
a dar forma y apoyo \‘

a. su identidad cultural;
corresponde a. la. biblioteca
piblica desempeiiar un
| importante papel como
& espacio piblicoy 2=
@ como lugar de encuentro. o

(Directrices IFLA/UNESCO para el e pTeaeares -
desarrollo de las bibliotecas plblicas) 3

66 |2 biblioteca pblica,
mediante la organizacion de | e
actividades y la explotacion de ol
sus recursos, debe alentar el i
enriguecimiento artistico y cullural
de personas de cualquier edad. Es
ademds un centro social importante
para. reuniones tanto formales como
informales de personas y grupos, o
cual es pa.rticutamwtte util en ia.s e

otros lugares de reunion 99

(Directrices IFLA/UNESCO para &| desarrollo
de las bibliotecas pablicas)

-: Centro Cultural Biblioteca de Montequinto :-
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